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Ideen-/Inspirationsblatt: 
Abenteuer mit Graskopf Friedrich 

im Kindergarten
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Graskopf Friedrich ist nicht nur ein zauberhaftes Geschenk, sondern auch ein 
Tor zu einer Welt voller Lernen und Entdeckungen für Kindergartenkinder. Dieses 
Ideen- und Inspirationsblatt zeigt Euch, wie der Umgang mit Graskopf Friedrich 
Kindern dabei helfen kann, die Geheimnisse des Wachstums, der Pflege und der 
Wissenschaft hinter Pflanzen zu entdecken, mit einem besonderen Augenmerk 
auf das Gras, das aus Friedrichs Kopf sprießt.

Wir wünschen Euch viel Spaß dabei!Wir wünschen Euch viel Spaß dabei!

Manfred Wittmann
Inhaber von 

Mawi Spiele GmbH

EinleitungEinleitung

Abenteuer mit 
Graskopf Friedrich im Kindergarten



1. Einführung in 1. Einführung in 
die Botanik mit Friedrichdie Botanik mit Friedrich

2. Der Wachstumszyklus 2. Der Wachstumszyklus 
von Friedrichvon Friedrich
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Graskopf Friedrich bietet Kindern eine 
hands-on Einführung in die Welt der 
Pflanzen. Sie lernen, dass Pflanzen 
lebendige Wesen sind, die Wasser, 
Luft und Licht brauchen, um zu wach-
sen und zu gedeihen.

Vom ersten Keimen bis zum vollen 
Grün des Grases können die Kinder 
den Lebenszyklus einer Pflanze durch 
die Augen von Graskopf Friedrich 
miterleben. Dieses Beobachten lehrt 
sie Geduld und zeigt, dass Pflege und 
Aufmerksamkeit belohnt werden.

Aktionsschritte:Aktionsschritte:
• Zeigt, wie Ihr Graskopf Friedrich gießt, 
und erklärt, warum er Wasser braucht.

• Diskutiert, wie wichtig Licht für Friedrich ist, 
damit er groß und stark wird.

Aktionsschritte:Aktionsschritte:
• Beobachtet täglich Friedrichs Veränderungen 

und haltet diese in einem Tagebuch fest.

• Messt, wie hoch das Gras wächst, und macht 
regelmäßige Fotos für das Tagebuch.
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3. Wissenschaft leicht 3. Wissenschaft leicht 
gemacht mit Friedrichgemacht mit Friedrich

4. Lernen von Verantwortung 4. Lernen von Verantwortung 
und Fürsorge mit Friedrichund Fürsorge mit Friedrich
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Graskopf Friedrich dient als einfaches 
Modell, um Kindern die Prozesse der 
Photosynthese und der Wasseraufnahme 
näherzubringen. Sie erfahren, wie 
Friedrich Wasser durch seine „Füße“ 
(die Wurzeln) aufnimmt und wie er das 
Sonnenlicht nutzt, um zu wachsen.

Durch die tägliche Pflege lernen 
Kinder, was es bedeutet, verantwortlich 
zu sein. Graskopf Friedrich hilft ihnen zu 
verstehen, dass ihre Handlungen direkte 
Auswirkungen auf das Wohl anderer 
haben.

AktionsschritteAktionsschritte::
• Experimentiert mit Friedrich, indem 

Ihr einen Graskopf zum Wachsen in die 
Sonne und einen weiteren in den Schatten 
stellt, und beobachtet die Unterschiede..

• Erklärt, dass Friedrich, ähnlich wie ein 
Superheld, die Kraft der Sonne nutzt, 

um stark zu werden.

Aktionsschritte:Aktionsschritte:
• Lasst die Kinder abwechselnd die 

Verantwortung für Friedrich übernehmen.

• Diskutiert, wie sich Friedrich fühlen könnte,
 je nachdem, wie gut er gepflegt wird.

Abenteuer mit 
Graskopf Friedrich im Kindergarten
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5. Kreativität und persönlicher 5. Kreativität und persönlicher 
Ausdruck mit FriedrichAusdruck mit Friedrich

SchlussfolgerungSchlussfolgerung
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Die Gestaltung von Graskopf Friedrich 
fördert nicht nur die Kreativität, 
sondern ermöglicht den Kindern
auch, ihren persönlichen Ausdruck 
zu entwickeln. Friedrich wird so zum 
Ausgangspunkt für Geschichten, 
kreative Kunstwerke und Spiele.

Graskopf Friedrich ist mehr als nur ein Spielzeug oder eine Dekoration; er ist ein lebendiges 
Lehrmittel, das Euren Kindern wertvolle Lektionen über die Natur, Wissenschaft und Verant-
wortung vermittelt. Durch die Interaktion mit Friedrich lernen Kinder auf spielerische Weise die 
Grundlagen der Botanik, entwickeln ein Gefühl für Verantwortung und entfalten ihre Kreativi-
tät. Begleiten wir die Kinder auf ihrer Entdeckungsreise mit Graskopf Friedrich und fördern wir 
ihre Neugier und ihr Staunen über die natürliche Welt.

Aktionsschritte:Aktionsschritte:
• Verwendet natürliche und 

wiederverwendbare Materialien, um 
Friedrich mit Accessoires auszustatten.

• Ermutigt die Kinder, Geschichten über 
Friedrichs Abenteuer zu erzählen 

oder zu malen.

Abenteuer mit 
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