
Eure Vorteile
Emotionale Stärkung: Kinder lernen, ihre Gefühle zu benennen und zu verstehen

Gesprächsanlässe: Erleichtert das Thematisieren von Ängsten und Sorgen im Kita-Alltag

Sofort einsetzbar: Inklusive Textvorlage und praktischen Ideen für euren Einsatz

Kamishibai-Format: Ermöglicht Blickkontakt und gemeinsames Erleben der Geschichte

Vielseitig nutzbar: Für Kindergarten, Grundschule und im Gesundheitswesen einsetzbar

Wenn kleine Bäuche große Sorgen haben

Manchmal drückt und zwickt es im Bauch, obwohl körperlich alles in Ordnung ist. Besonders Kinder zwischen 3 und 6
Jahren können ihre komplexen Emotionen oft noch nicht in Worte fassen - das führt zu psychosomatischen
Bauchschmerzen und Verunsicherung. Unser Kamishibai "Der kleine Bauchweh" schafft einen wundervollen Zugang zur
Themenwelt "Emotionen und soziale Beziehungen". Die Geschichte vom kleinen Bauchweh in seiner Höhle, der unter
mysteriösen Magenschmerzen leidet, spiegelt perfekt die Gefühlswelt eurer Kinder wider. War es zu viel Essen, der Streit
mit dem großen Bauchweh oder doch die Riesenangst, die ihm zusetzt? Gemeinsam mit euren Kindern erforscht ihr die
Ursachen für den "Knoten im Bauch" und schafft einen sicheren Raum für emotionale Gespräche. Das großformatige
Kamishibai-Format ermöglicht es euch, während der Erzählung Blickkontakt zu halten und alle Kinder in die Geschichte
einzubeziehen.

• Selbstwertgefühl stärken: Kinder fühlen sich verstanden und weniger allein mit ihren Sorgen

• Praxiserprobt: Entwickelt für den professionellen Einsatz in pädagogischen Einrichtungen
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Der kleine Bauchweh.
Kamishibai
Bildkartenset
Eine berührende Geschichte, die Kindern hilft,
über Ängste und Bauchgefühle zu sprechen -
perfekt für euer Erzähltheater und emotionale
Bildungsarbeit.
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• Inclusive Materialien: Textvorlage und Downloadbereich mit zusätzlichen Ideen enthalten

• Nachhaltige Wirkung: Hilft Kindern dabei, gesunde Strategien im Umgang mit Emotionen zu entwickeln

Groß & Klein berichten von diesen Erfahrungen

Erzieherinnen sind begeistert, wie offen Kinder nach der Geschichte über ihre eigenen "Bauchweh-Momente" sprechen.
Kinder fühlen sich verstanden und lernen, dass Gefühle völlig normal sind - ein wichtiger Schritt zur emotionalen
Stärkung.

Bringt Leichtigkeit in schwere Themen - bestellt jetzt euer Kamishibai für mehr emotionale Kompetenz!

Weitere Einblicke

Produktdetails
Artikelnummer 3787
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Wir wünschen Euch viel Freude damit!
Habt Ihr Fragen, ob der Artikel zu Eurer Gruppe passt? Ruft uns
einfach an. Wir beraten Euch gern persönlich und ehrlich.

Herzlich, Maika & Manfred Wittmann
und das ganze Mawi-Team aus Hitzhofen

Direkt zum Artikel im Shop
mawi-spiele.de/Der-kleine-Bauchweh.-Kamishibai-
Bildkartenset

Beratung: +49 8458 33530 (DE) · +43 7205 16339 (AT)

Stand: 21.09.2026. Aktuelle Preise, Staffelpreise und Verfügbarkeit findet Ihr immer tagesaktuell im Shop.
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