
Eure Vorteile
Mutmachgeschichten und Praxisideen für starke Kinder

Im Kita-Alltag

Immer wieder gibt es Situationen, in denen Kinder ihre innere Stärke brauchen, um mit Herausforderungen,
Enttäuschungen oder Verletzungen richtig umzugehen. ErzieherInnen können schon mit einfachen Mitteln Resilienz bei
Kindern fördern: z. B. Geschichten von resilienten Persönlichkeiten erzählen, in denen Kinder beispielhaft erleben, wie man
mit Schwierigkeiten umgehen kann. Solche Resilienz-Geschichten, dazu passende Gesprächsimpulse und kreative
Umsetzungsideen für zwischendurch oder für umfassendere Angebote zur Vertiefung bietet dieses Praxisbuch von
Sprach- und Entspannungstherapeutin Gabriele Kubitschek. Zu einigen der Geschichten gibt es auch eine Variante für
Kinder unter 3 Jahren.
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Wir wünschen Euch viel Freude damit!
Habt Ihr Fragen, ob der Artikel zu Eurer Gruppe passt? Ruft uns
einfach an. Wir beraten Euch gern persönlich und ehrlich.

Herzlich, Maika & Manfred Wittmann
und das ganze Mawi-Team aus Hitzhofen

Direkt zum Artikel im Shop
mawi-spiele.de/Resilienz-im-Alltag-foerdern

Beratung: +49 8458 33530 (DE) · +43 7205 16339 (AT)

Stand: 23.09.2026. Aktuelle Preise, Staffelpreise und Verfügbarkeit findet Ihr immer tagesaktuell im Shop.

Mawi-Spiele GmbH · mawi-spiele.de · Werte mit Freude erleben Seite 2 von 2

https://www.mawi-spiele.de/Resilienz-im-Alltag-foerdern?utm_source=produktdatenblatt&utm_medium=pdf&utm_campaign=1851
https://www.mawi-spiele.de/Resilienz-im-Alltag-foerdern?utm_source=produktdatenblatt&utm_medium=pdf&utm_campaign=1851
https://www.mawi-spiele.de/?utm_source=produktdatenblatt&utm_medium=pdf&utm_campaign=1851

