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Artikelnummer 4371
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® Gesundheitsbewusstsein: Vermittelt spielerisch die Bedeutung von Bewegung und ausgewogener Ernahrung
® |dentifikation: Das beliebte Upps-Monster spricht Kinder emotional an

® Problemldsung: Zeigt konkrete Wege aus ungesunden Gewohnheiten auf

® Privention: Beugt Bewegungsmangel und falschen Essgewohnheiten vor
]

Kamishibai-Format: Fordert Aufmerksamkeit und gemeinsames Erleben

Wenn das (pps trige wird — eure Kinder lernen fire (eben

Bildschirmzeit statt Bewegung, Sufigkeiten statt gesunder Snacks — viele Kinder entwickeln heute ungesunde
Gewohnheiten. Diese liebevoll erzahlte Kamishibai-Geschichte aus der Themenwelt "Gesundheit und Bewegung" packt
das Problem direkt an: Das Upps-Monster wird durch zu viel Fernsehen und Naschen krank und dick. Erst als Freund Lucas
eingreift, findet das Upps zurlick zu einem aktiven Leben. Eure Kinder erleben hautnah, wie sich schlechte Gewohnheiten
anfuhlen und welche positiven Veranderungen moglich sind. Das Upps wird zum Vorbild fir alle kleinen Zuschauer, die
selbst mehr Bewegung in ihren Alltag bringen mochten.

e Emotionale Verbindung: Das Upps als sympathischer Charakter erleichtert das Lernen

e Alltagstransfer: Kinder erkennen eigene Gewohnheiten in der Geschichte wieder

e Motivation: Inspiriert zu mehr Bewegung und bewussterem Essen

e Gruppenerlebnis: Perfekt flir Gesprache Uber Gesundheit im Morgenkreis
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Groff & Klein berichten von diecen Erfahrungen

Kinder lieben das Upps und verstehen sofort, warum Bewegung wichtig ist. Erzieherinnen schatzen die humorvolle Art,

mit der ernste Themen vermittelt werden.

Bringt Schwung in euren Kita-Alltag — bestellt jetzt unser Upps-Kamishibai!

Produktdetaile

Artikelnummer 4371

Wir witnechen Euch viel Freude damit!

Habt |lhr Fragen, ob der Artikel zu Eurer Gruppe passt? Ruft uns

einfach an. Wir beraten Euch gern personlich und ehrlich.

Herzlich, Maika & Manfred Wittmann

und das ganze Mawi-Team aus Hitzhofen

Direkt zum Artikel im Shop

mawi-spiele.de/Upps-beweg-dich-Kamishibai-Bildkarten
Beratung: +49 8458 33530 (DE) - +43 7205 16339 (AT)

Stand: 23.09.2026. Aktuelle Preise, Staffelpreise und Verflugbarkeit findet Ihr immer tagesaktuell im Shop.
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