
Eure Vorteile
Präventionsarbeit: Frühe Sensibilisierung für psychische Gesundheit

Kindgerechte Darstellung: Komplexe Themen verständlich erklärt

Professionelle Unterstützung: Begleitheft für pädagogische Fachkräfte

Schutzfaktor stärken: Hilfsbereitschaft und Empathie fördern

Altersgerecht: Speziell für 5-10 Jahre entwickelt

Friedas Mut macht anderen Kindern Hoffnung

Manchmal haben Kinder das Gefühl, eine dunkle Wolke folgt ihnen überall hin. Diese Geschichte zeigt euren Schützlingen
einfühlsam, dass schwere Gefühle normal sind und dass Hilfe da ist. Frieda erlebt, wie wichtig es ist, über Sorgen zu
sprechen und sich Erwachsenen anzuvertrauen.

Besonders in der Themenwelt "Emotionen und soziale Beziehungen" unterstützt euch dieses Kamishibai dabei, präventiv
zu arbeiten. Das beiliegende Begleitheft gibt euch die nötige Sicherheit, um dieses sensible Thema professionell zu
begleiten. So schafft ihr einen geschützten Raum, in dem Kinder lernen: Du bist nicht allein mit dem, was dich beschäftigt.

• Frühe Prävention: Depressionen rechtzeitig erkennen und handeln

• Sprachförderung: Gefühle benennen und ausdrücken lernen

• Gemeinschaftsgefühl: Zusammenhalt und Hilfsbereitschaft stärken

• Fachliche Sicherheit: Detaillierte Anleitung für pädagogisches Personal
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Frieda: Mit deiner
dunklen Wolke bist du
nicht allein! Kamishibai
Bildkartenset
Einfühlsame Geschichte über psychische
Gesundheit: Frieda zeigt Kindern, dass sie mit
schweren Gefühlen nicht allein sind und Hilfe
möglich ist.
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Groß & Klein berichten von diesen Erfahrungen

Kinder zeigen nach der Geschichte mehr Verständnis für Mitschüler mit schweren Gefühlen und trauen sich eher, über
eigene Sorgen zu sprechen. Pädagogen schätzen die professionelle Aufbereitung eines so wichtigen Themas.

Gebt euren Kindern Hoffnung und zeigt ihnen: Jeder darf um Hilfe bitten!

Weitere Einblicke

Produktdetails
Artikelnummer 3809

Wir wünschen Euch viel Freude damit!
Habt Ihr Fragen, ob der Artikel zu Eurer Gruppe passt? Ruft uns
einfach an. Wir beraten Euch gern persönlich und ehrlich.

Herzlich, Maika & Manfred Wittmann
und das ganze Mawi-Team aus Hitzhofen

Direkt zum Artikel im Shop
mawi-spiele.de/Frieda-Mit-deiner-dunklen-Wolke-bist-du-
nicht-allein-Kamishibai-Bildkartenset

Beratung: +49 8458 33530 (DE) · +43 7205 16339 (AT)

Stand: 23.09.2026. Aktuelle Preise, Staffelpreise und Verfügbarkeit findet Ihr immer tagesaktuell im Shop.
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